
2023 年第二期社团公开课授课表

浮生水彩绘画社授课表

序号 时间 地点 授课内容

1
11 月 11 日

15：30-17：00
大活 325 水彩入门基础技法

2
11 月 18 日

15：30-17：00
大活 325 水彩入门基础技法

3
11 月 25 日

15：30-17：00
大活 325 自由练习

羽毛球爱好者协会授课表

序号 时间 地点 授课内容

1
11 月 11 日
08:00—10:00

综合类球馆 3 楼 发球+高远挥拍要领+后场步伐

2
11 月 18 日
08:00—10:00

综合类球馆 3 楼 发球+反手挥拍要领+前场步伐与技术

3
11 月 25 日
08:00—10:00

综合类球馆 3 楼 反手发球+全场步伐结合+初步实战对抗

排球协会授课表

序号 时间 地点 授课内容

1
11 月 11 日
09:30-10:40

综合球类馆 垫球及二传基本动作

2
11 月 12 日
14:30-16:10

综合球类馆 校队球赛观看学习

3
11 月 18 日
09:30-10:40

综合球类馆 扣球及上步基本动作

4
11 月 19 日
15:00-16:10

综合球类馆 排球基本意识及跑位



棒垒球协会授课表

序号 时间 地点 内容

1
11 月 12 日
09:30-10:30

丁香园东北足球场 规则

校舞蹈队授课表

序号 时间 地点 内容

1
11 月 12 日
16:00-17:30

大活 101 古典舞基训＋身韵小舞段教学

2
11 月 19 日
16:00-17:30

大活 101 拉丁舞基训＋拉丁动作教学

3
11 月 26 日
16:00-17:30

大活 101 现代舞基训＋成品舞选段教学


