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2025年“新生杯”篮球联赛
秩
序
册


主办单位：体育教学部
承办单位：哈尔滨工业大学（威海）篮球协会
时间：2025.9-2025.10
2025年哈尔滨工业大学（威海）
篮球“新生联赛”男子组规程

1、 比赛时间
2025年9月20日至2025年10月31日
2、 比赛地点
室外灯光球场、室内综合球类馆
3、 、赛制具体介绍
通过抽签，十支队伍分为AB两组
每小组组内采用循环赛制，每支球队与本组另外四支球队分别进行一场比赛。根据胜场，每组的前两名出线。（若有两支队伍胜场相同，通过两支队伍之间的胜负情况决定排名；若三支及以上队伍胜场相同且胜负情况无法区分，则根据该小组球队内部的净胜分计算排名）
半决赛由A组第一名对战B组第二名，B组第一名对战A组第二名。
4、 分组情况
A组：待定
[bookmark: _GoBack]B组：待定
5、 具体赛程及时间安排
1. 开幕式：9月26日晚七点，在室外灯光球场举行
2. 开幕比赛：9月26日晚七点
3. 小组赛：周一至周四：室内综合球类馆；周五至周日：室外灯光球场（开场时间均为中午12点30）
4. 半决赛、小组赛：赛程待定
6、 比赛规则
1. 比赛时间与决胜期：​​
（1）全场比赛常规时间为四节，每节时长10分钟。
（2）常规时间结束时，若两队比分相同，则进入决胜期（即加时赛）。
（3）每个决胜期时长为5分钟。
（4）球员个人累计犯规达到5次时，将被判罚离场（犯满离场）
（5）特别说明：小组赛阶段:比赛分上下半场各20分钟，下半场最后3分钟为净时，其余时间为毛时。比赛第一节以中圈跳球正式开始比赛，其余各节不进行跳球，实行球权交替。在上下半场之间有5分钟的比赛休息时间。全场比赛结束时若比分相同，则进入加时赛(OT)，每一节OT为5分钟。球队犯规累计第八次执行罚球。
2.计时规则：
（1）比赛前三节采用毛时计时。
（2）第四节最后3分钟及所有决胜期采用净时计时（计时于犯规、违例及暂停发生时停止）。
3.比赛开始与球权：​​
（1）第一节比赛以中圈跳球开始。
（2）其余各节及所有决胜期开始时，不进行跳球，球权按交替拥有规则执行。
4.休息时间：​​
（1）第一节与第二节之间、第三节与第四节之间，以及每个决胜期之前，设有2分钟休息时间。
（2）半场（即第二节与第三节之间）休息时间为10分钟。
5.参赛要求与弃权处理：​​
（1）参赛球队须于赛程表规定之开赛时间前20分钟到达比赛场地，配合完成赛前准备工作。
（2）若某队于赛程表规定之开赛时间15分钟后，仍未能派出至少5名符合参赛资格的球员上场，该场比赛以该队弃权论处。
（3）如有特殊情况，须由该队负责人最迟于该场比赛开始前一日与比赛组织方联系并协商。
（4）比赛进行中，若某队场上球员不足5人，该场比赛亦以该队弃权论处。
6.暂停规则：​​
（1）每场比赛，双方球队各拥有5次暂停机会。
（2）暂停分配：上半场（第一、二节）可使用2次，下半场（第三、四节）可使用3次。特别说明：小组赛期间，上下半场各两个暂停。
（3）每个决胜期，双方球队各额外获得2次暂停。
（4）常规时间未使用的暂停次数不得累积或顺延至决胜期使用。
附：暂停的申请：当在比赛进行中有一方需要请求暂停，当由该队教练员到记录台向记录员提出暂停申请，随后由记录员向场上裁判发出信号申请暂停，此时该球队的暂停请求才被判定为许可并生效，暂停时间结束时也将由纪录员发出信号提示队员入场继续比赛。暂停时间为1分钟。
记录员在接到有效合理的暂停请求之后可以暂停比赛的情况：
1) 对于双方队,场上有犯规、违例等死球情况出现当裁判员已结束了与记录台的联系时;
2) 对于非得分队，投篮得分时;
3) 对于双方队,当有罚篮情况发生时，在罚篮期间，球在裁判员控制之下未交给罚篮队员进行处理的情况以及最后一次或仅有一次的罚球成功后。
7. 球员替换规则：
（1） 仅当比赛进入死球状态时，方可进行球员替换。
附：替换球员的申请：当在比赛进行中有一方需要请求替换球员时，当由需要被替换上场的球员本人到记录台向记录员提出替换球员申请，随后由记录员在紧接着的可以替换球员的情况出现时向场上队员及裁判员发出替换球员的信号，此时该球队的替换球员请求才被判定为许可并生效。
记录员在接到有效合理的替换球员请求之后可以替换球员的情况：
1）对于双方队，当球成死球，以及裁判员已结束了与记录台的联系时。
2）暂停或节间休息时。
3）当有争球情况发生时，球在裁判员控制之中，并未交给场上队员发球之前。
4）对于双方队，在最后一次或仅有一次的罚球成功后，球成为死球时。
8.违规请求与技术犯规：
（1）如出现违反本规则第6条或第7条规定的请求（包括但不限于在非死球状态请求替换、暂停次数已满仍请求暂停等），记录员与裁判员应不予受理，该请求视为无效。
（2）未经临场裁判员明确许可擅自进行球员替换的球队，其领队或主教练将被判罚一次技术犯规。
（3）技术犯规累计达到6次的球队取消比赛资格。
（4）夺权视作两次技术犯规。
9.比赛延期：​​
（1）若因不可抗力（如恶劣天气）或其他不可预见因素导致比赛无法按原定时间进行，比赛组织方须与相关参赛球队负责人协商，共同确定新的比赛时间。
​   （2）除非赛事组织方正式发布比赛取消或延期通知，否则所有参赛球队应默认比赛如期举行。

7、 竞赛规则
1. 篮球比赛规则实行2017年最新版篮球规则（2017ＦＩＢＡ篮球规则）
2. 为保证2025年“新生杯”篮球联赛的顺利进行，特制定如下纪律：
1　 运动员违犯下列竞赛纪律的，根据情节轻重，给予一定纪律处分（纪律处分包括取消本场比赛资格及取消所有比赛资格）：
（1） 运动员在场上不服从裁判，进行纠缠致使比赛中断的；
（2） 有谩骂、侮辱对方言语的；
（3） 有打人或故意伤人行为的；
（4） 如若参赛球队的参赛队员中有非该院系的人员，一经查出，立即取消该球队所有比赛资格。所有参赛队伍有义务对此类情况进行举报。
2　 运动员在比赛期间发生严重违反纪律的事件，一律交于学校进行处理。 
3　 损坏公共设备的，须照价赔偿，有意损坏的，应严肃处理。
4　 对观众不礼貌，与观众寻衅闹事或参与观众起哄扰乱秩序的，一律交给学校处置。
5　 赛程安排中名字在前的队伍为主队，主队必须在赛前主动联系客队。
8、 说明：如有问题，请联系
周存敏：QQ号806015301
郭金苧：QQ号3655812426
冯丁然：QQ号2507650967
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